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I.  N.  J. 

Procemmm. 

i  Onfuetudinis  vox  nota  omnibus 
cft,nec  tantum  ii, qui  Ethica  &  Ci¬ 
vilia  tra(5tant ,  a  teneris  asfuefcere 
multum  efle ,  notant ,  confuetudi. 
nis^c  ubiqj  magnam  vim  eflfe,  oblervant,  fed 
etiam, qui  Naturalia  Medicaque  tradtant, Con- 
fiietudinis  6c  Confuetorum  ubique  in  fcripxis 
{ilis  meminerunt,  utunturque  omnes  vocibus 
his  eodem  lenfu,  quo  vulgus  eas  accipit,  ut 
proinde  de  nomine  fbllicitum  elle  fupervaca- 
neum  fit.  Vim  igitur  ejus  &  efFc(5tus  potius 
examinabo,  du<5bo  altius  exordio. 

Tffss.  1. 

Uicquid  in  corpore  noftro  humano  k  par¬ 
tium  omnium  propria  conftitutionc,Spirt- 
'  ti  bu  sque  inpri  mis  Sc  Sanguine ,  Calidoque  illi 

_ _ inhaerente,  ut  moventibus, dependet,  &  fit, 

illud  a  Natura  dependere  8t  fieri  dicimus ;  ideoq;  Natu¬ 
rae  homine  complexum,  aliquem  variarum  caufarum 
.  '  A  2  agen- 


agentium  ,  a  Deo  Creatore  ita  ordinatanim  intelUgi- 
mus,  eique  non  tantum  in  fanitatis  ftatu  tam  varias 
Scpulcras  afiiones  adfcribimus,  fed  etiam ,  Valetudi¬ 
ne  adflifla ,  Naturam  morborum  medicatricem  cum 
veteri  &  recenti  Medicorum  Schola  agnofcimus  ,  il- 
liusque  miniftros  &  aSionum  ejus  omnium  dili' 
gentes  obfervatores  Medici  nosprofitemur. 

II. 

Alteram  yer6  Naturam  eile  Confuetudinem,  non 
tantum  vulgari  fermone  fertur,  &:ita  receptum  eft,  ut 
Katurae  fuae  vulgus  etiam  ea  adfcribat,  quae  revera 
confuetudinldebentur,NaturaiTi  ita  determinanti :  ve- 
rurn  etiam  remrefli:  perpendentibus,  propter  mani- 
fcftos  ejus  drca  naturales  agendi  potentias,  impoten¬ 
tiasque,  efFeftus,  clarum  eft:  unde  0v<np  y  ad^' 

fcititiam  natur am\>x\{eos  fecutus  Galenus ^cum  alibi  ^ 
tum  lib.  2.  de  Temper.  c.  4.  Confuetudinem  apellat. 

III. 

•  ,  Uti  igitur  ipfam  Naturam,  fic  quoque  Confue¬ 
tudinem  ,  alteram  Naturam ,  confiderare  diligenter,  ad 
ufumin  omni  Aitis  noftrae  parte,  debet  Medicus:id 
quod  quomodo  quam  optime  fieri  poflit,debeatque, 
nifce  thefibusmihi  explicare  propofitum  eft.Primoau- 
tem  ex  Phyfiologia  &  Pathologia  oftendam,  quomodo 
afl:ionescorpotisnoftri,qu3ea  Natura  fiunt  k  depen¬ 
dent,  a  Confuetiidine  augeantur^  determinentur,  im¬ 
mutentur.  Deinde  exSemeioticis  patebit,  quomodo  in 
cognitionem  quorundam  morborum,  &  ad  Prognofin 
retie  faciendam,  Confuetudo  nos  ducat.  Denique 

3u6din  ViQus  ratione,  in  Medicamentis,  intotaMe- 
eadi  Methodo  Confuetudinis  habere  rationem  Me¬ 
dicus, 


dicus,  camt^ue  non.  temeri  mutare  debeat,  abc^uc 
ipfafumere  interdum  indicationes,  in  fine  oftendam. 

IV. 

Ex  ‘Phyfiologia  igitur  notum  eft,  Deum  non  tan¬ 
tum  omnes  corporis  humani  folidas  partes  mirifici 
ad  aftiones  fuas  edendas ,  jufta  figura ,  fitu,  ordine  fa- 
bricafie ,  fed  etiam  moventia  quaedam  ,  Sanguinem, 
Spiritusque  dcdiffe,  quorum  impetu  ,  &  Cordis inpri- 
mis  continuo  motu,  vigorem  fingulae  na€l:ae,id  agunt, 
ad  quoddeftinatae  funtkio  quaeque  loco,  accipiunt, 
proc  ellunt, excernunt,  movent  fe  fibique  cohaeren¬ 
tia.  '  Et  haec  quidem  ftatim  a  prima  generatione  fi¬ 
unt  I  dum  adhuc  in  utero  matris  infans  eft ,  continua- 
toque  illo  fanguinis  &  fpirituum  regulari  motu  as- 
fuefeunt' omnes  partes  magis  magisque  ad  tales  or¬ 
dinatos  motus.  Ubi  etiam  ipfum  confuetudinis  effe- 
ftum  in  determinando  fitu  jam  tum  videre  licet.  Cum 
enim  (qua  de  caufa,  quove  Naturae  fapientis  confilio, 
nunc  non  difputo)  foetus  talem  in  utero  fitum  habeat, 
Ut  genua  cubitis  fint  proxima, manus  manui  fuper- 
impofita,  pedesque  introifum  ita  reflexi,  ut  plantae 
clunes  attingant,  videmus  deinde  ,  quando  jam  in  lu¬ 
cem  editus  eft,  fi  fibi,  in  finu  obftetricis  dorfo  incum¬ 
bens,  relinquatur,  fitum  plurium  menfium  confue- 
tudine  fibi  fa&um  familiarem  repetere,  genua^ue  at¬ 
tollere:  tibiae  ver6  introrfum  flexae,  maximeqnc  ad 
interiora  incurvatae, minus  conveniehtcs-incesfui  po- 
fitus  retinerent  fine  dubiom.fi  deligatura  aliqua  com¬ 
moda  corrigerentur. 

V. 

Quando  ver6  jam  editus  eft  in  lucem  infans,  it 
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caufaeplurimce  externae  in  ipfum  agunt,Scrpfe  ad  cer¬ 
tas  aftiones  vel  alioru  m, vel  fuo  arbitrio  fe  determinat, 
long^  majorem  Confuetudinis  vim  obfervamus.Ipfae 
illae  infantu  fafciationes  ( quas  fi  commodae  fint,  antea 
laudavi,)  minus  dextrb  adhibitae ,  fi  diu  continuentur, 
tenerae  partes ,  Sc  molliuscula  offa  fequuntur  exter¬ 
nam  illam  vim  ,&  tandem  affuetudine  abeunt  in  tales 
pofitus,  quales  imprimunt  fafciae ,  non  fecus  ac  fi 
naturales  effent.  C^io  pertinet  obfervatio  Hippocra¬ 
tis  lib.  de  aer.aq.  ^ loc.  de  Macrocep.haHs,qui infan- 
tum  fuorum  capita  manibus  prim6  in  longitudinem 
coaptabant,  dein  vinculis  conftringebant ,  &  infiru- 
mentis,  ut  rotunditas  proTiiberetur :  Unde  non  tan¬ 
tum  confuetudine  fadum  eft,  ut  ejusmodi  natura  ca¬ 
pitum  exifteretjfed  etiam  temporis  progreffu  Natura 
tales  produxit ,  ut  non  eflet  neceffe  confuetudine  ad 
talem  figuram  cogere.  ^  principio  inquit  n.xxxv. 
§.  4.  confuetudo  in  caufa  fuit,  w  tam  longis  capitibus 
effent.  Nunc  autem  Natura  ipfa  cum  Confuetudine  con- 

?birai)it.  Et  ita  quoque  notavit.-G^/eg.  de  la  Serna  in 
.de  conferv.infant.traS.3.  cp.  omnium  fere  Gallo¬ 
rum  crura  magis  direfta  cffe  ,  quam  crura  Hifpano- 
rum  ,  id(^ue  dependere  a  fafciandi  confuetudino, 
quam  nationes  illa?  peculiarem  habent ,  ibidcm^uc 
exponit  ic  explicat. 

VI. 

Cum  autem  varii  admodum  fint  Confuetudinis 
in  corpus  nofirum  effeftus,  five  prima  astate,  quando 
illud  ducitur  ceu  nernrn  alienis  mobile  lignum ,  five  in 
-  fuccedente ,  quando  luo  arbitrio  regitur,  foleanttjue 
Medici  morbos,  qui  a.naturali  ftatu. nos  abducunt, 

fecun- 


fecundum  fex  Res ,  Nonnaturalcs  diflas.  Aerem,  ci¬ 
bum  &c  potum  ,  motum  Sc  quietem  ,  fomnurru 
&  vigilias  ,  excreta  &  retenta ,  animi  denique  af- 
feGus  confiderare;  Ego  quoque  juxta  illa  fex  me¬ 
morata  Confuetudinis  operationes  in  corpora  noftra 
memorabo,  diducam  h  explicabo ,  initio  de  Acre 
fafto. 

VII. 

Cum  Acre  indigeamus  omnes,  a  primo  ftatim 
ortu,  dloque  aere  per  totam  vitam  carere  nequeamus, 
infpiratio  ipfius&  exfpiratio  maximi  naturalis  cenfen- 
da  eft.Circa  illam  v er6  Confuetudo  etiam  aliquid  facere 
obfervatur.  Cum  enim  conftet, magnam  Aeris  inter 
fe,pro  diverfitate  locorum  U  aliis  de  caufis  efle  diffe¬ 
rentiam,  in  caliditate  &  humiditate ,  in  frigidicateSc 
ficcitate,nec  minus  in  crasfitie  &  tenuitate,  videmus 
homines  qui  in  uno  illorum  degunt,  ita  paulatim  ei¬ 
dem  afluefccrc  ,  ut  alium  non  nifi  cum  difficul¬ 
tate  aliqua  ferant,  eique  fenfim  (enfimque  affiiefcc- 
re  cogantur.  Qiii  in  humidis  locis  enutriti,  foepe  k 
ficco  aere  ,  fubit6  ad  illum  delati ,  male  habent ,  ic 
contra :  quiquein  convallibus  nati  funt ,  montano  aeri 
ferendo  prim6  vix  pares  deprehenduntur ,  deinde  ta¬ 
men  lenfim  affuefeunt.  Ita  balneorum  vaporofum  ae¬ 
rem  ,  hypocaufta  Septentrionalium  alii  non  affueti 
minus  commodi  ferunt^Sc  in  fubterraneis  locis  &mc- 
tallifodinis  profundisfimis  non  parum  fe  affici  obfer- 
vant  alii,  non  item  fofibres  &  metallarii ,  qui  quoti¬ 
diano  ufu  illi  aeri  affuefeunt.  Quam  coafvemdinis 
vim  circa  aerem,  quem  attrahimus ,  illuftrant  quoq; 
ea  experimenta  quae  in  Mure  in  Machina  fua  fecit  Bo# 

Um 


Uus,  Sc  Regiae  SocietatrxiI.Decembr.  M  DC  LXX  com- 
iftunicavitjVolens  odcnAtre:  per  gradatam  ajjuefatiio- 
nem  vinjere  wel  in  aere  multo  tenuiore,  vel  multo  diutii» ' 
in  eodem  aere,  qu'am  initio  viveret;  quamvis  vir  inge¬ 
nuus  nondum  omnia  certa  Si  clara  eff-  fateatur,  ideoqj 
plura  experimenta  Sc  indiverfarum  fpccierum  anima.- 
libus  inftitui  defideret. 

viir. 

Ad  aerem  quem  infpiramus,  pertinent  Odores 
quod;.  Et  hi  per  aerem  difperfi  aliter  affuetos,aliter  iri- 
fuetos  afficiunt,  illis  miniis ,  his  maximi:  fospe  molefti. 
Quomodo  delicatulos  fuavibus  odoribus  adfuctos,foe- 
minas  inprimis ,  Ipcorum  fordidorum  foetidorumque 
aer,picis  item,aut  tabaci,aut  alius  gravis  fumus  angat, 
h  quibus  nihil  fentiunt.qui  inter  illos  verfantur,  notius 
cft,  quam  ut  memorari  debeat.  Illuftrant  autem  in- 
prirniS  hanc  rem- duo  notabilia,  quamvis  ridiculape- 
,  exempla ,  unum  pifcatoris,  qui  ob  aromatum,alia- 
rumquercrum  odoriferarum  in  illuftri  pomp$Regi^ 
feftivitatc  incenfarum  inaffuetam  fragrantiam  ;  alte¬ 
rum  fervi  carnifkis,  qui  inpharmacopolio, ad  perce¬ 
ptum  gratum  odorem  aromatum  ,  unguentoium^ue 
pretioforum ,  gravisfimum  animi  deliquium  pasfi,non 
Ita  difficulter  deinde,  cum  altef  ad  littus  marinum  de- 
dudlus  Sc  alga  limoque  coopertus  fuiHet,  alter  ad  af- 
fuetum  cloacae  odorem  relatus,  adfefe  redierunt.Nar 
rat  priorem  hiftoriam  ,  quae  inLufitania  fub  Rege  Se- 
balliano  contigerit ,  Zacutus  Lufitanuf  Prax.  Admir. 
L  Obf.  99-  poftetiorem  de  'carnifice  Wittenbergenfi 
Philippus  SalmuthiiS,  Archiater' Anhaltinus.  Centur.iii. 

IX. Quo- 


X' 


IX. 

'Quoniam  autem  Aer  non  tantum  in  nares  Sr  os 
recipitur,  ic  infpiratione  in  pulmones ducitur,fecl ali¬ 
bi  quoquetotum  corpus  circumflans  illud  diverfimo- 
dh  alterat  afficitque, hic  quoque  cbnfuetudinis  vimin- 
fignem  obfervarc  licet.  Quae  enim  corpora  in  loco 
a‘liquo  vel  nata  funt  ,  vel  magnam  vitae  partem  ibi 
traduxerunt :  ad  illius  ordinarias  vel  aeftus,  vel  frigoris, 
vel  tcmperieriim  ,  fecuhdiim  anni  vicisfitudines,  aut 
ventos  5  mutationes  fe  quodammodo  aflTiiefaciunt,  ut 
commodi  ibi  degere  posfint ,  aUt  injurias  illas  minus 
fentiant  yquam  illi,  qui  recenter  in  ea  loca  deveniunt. 
Hincinperegrinantibusobfervatur,  fi  exfeptentriona- 
libusin  meridionalia, &:  contrk  ex  calidis  in  frigida  loca 
fe  conferant ,  prae  incolis  loci  aeftus  frigorisque  minus 
patientes  eflTe.  Id  quod  clarioribus  exemplis  patuit, 
quando  integri  exercitus  in  longinquas  terras  tradu- 
Gi  funt,  licetque  legere  apud  illos  Hiftoricos,  qui 
Chriftianorum  expeditiones  ad  recuperandam  terram 
fanftam  defcripferunt ,  tanta  populorum  multitudine 
tranfeunte,  ut  Occidens  quafi  in  Orientem  migrare  vi¬ 
deretur.  Ideoque  periti  Duces  belli,  quo  in  loco  mili¬ 
tes  nati,  quibusque  aflTueti  aeris  injuriis  attendere  fo- 
lent.  tt  ita  naturam  Gallorum  Infubrum,  Alpiurh  ac-^ 
colarum,  elegantisfimis  verbis  deferibit  lib.  //. 

hiflor.  c,  4  Alpina  corpora  humenti  coelo  educata  habent 
quiddam  fmile  cum  niuibus  fuis:  qu<e  mox  ut  caluire 
pugna ^  flatim  injudorem  eunt  ,  ^le^i  motu,  quafi  fole, 
laxantur.  De  Mofcbvitis,  Lapponibus  , aliisque Bo- 
realibus  populis  negari  quidem  non  poteft,  eos 
hziQ  durata  cognato  frigore  pr^cordia^^  hinc  puellos 

B  pajfim 


paffitn  tnum  quatuor^ve  annorunt ,  frigova ,  ttiam^ 

^if ima, nudipedes  calcare ,  raro^  amittos  linteoAudos 
in  plaim  curriculo  exercere,  ut  Icribit  Jacobus  Reuteu- 
fels  m  fito  de  rebus  Alufcbowit.  ad  Magnum  Hetrur. 
Ducem  libr.  3.e,j.  fuperiori  anno  Patavii  edito:  quin 
tamen  plurimum  ad  hanc  rem  conferat  confuetudo  , 
nullum  eft  dubium  ,  redieque  de  frigore  Lapponiae, 
ingenti  Sc  acerrimo,  judicat  doftiflimus  Schefferus 
Lappon.  C.3.  non  fuflineri  nifi  ab  iis,  qui  akneris  perfer¬ 
re  didicerunt.  Videmus  enim  illos ,  qui  fub  tali  cce- 
lo  nati  non  funt,  longo  tamen  ufu  ad  illas  intempe¬ 
ries  ferendas  fe  pofle  aflliefacerc,  8c  in  noftris  locis, 
certa  hominum  genera,  five  illi ,  qui  militiam  ^ gra- 
nje  Afartk  o«ftSjfequuntur,  five  venatores  qui  fub  Jove 
frigido  morantur,  five  pifcatores,  qui  gelu  durantur  8c 
undis,  omnibus  trigidi  aeris  ventorumque  injuriis  ita 
aflTuefcere,  ut  nihil  ab  illis  afficiantur,  nuilosque  in¬ 
de  vel  dolores  fentiant,  vel  morbos  patiantur,  qui  aliis 
infuctis  promptisffime  fuperveniunt. 

X. 

Videtur  ver6  non  tantum  in  his  occallefcere  qua-- 
fi  cutis,,  &  taftus  fenforium  ita  alterari ,  ut  non  am¬ 
plius  priori  &  naturali  modo  injurias  dolores- 
4ue  percipiat,  fed etiam  ad  interiora  magis  fe  muta¬ 
tio  extendere ,  ut,  in  capite  e.  gr.  ofla  cranii  magis  fo- 
lidcntur  in  illis,  qui  caput  nudum  aeri  exponuntfem- 
per,  prae;  aliis,  quibus  id  ipfum  a  prima  infantia  te- 
flum  eft  :  non  lecus  ac  olim  inter Perfarum  St  Graeco¬ 
rum  capita  oflea ,  poft  pugnam  reperta ,  magna  diffe¬ 
rentia  oblervata  feribitur.  Certe  qviaecunque  partes 
corporis  ita  prae  aliis  aut  nudantur  frequentius,  aut 

nudatae 


nudatae  femper  funt,  minus  deinde  fentiunt  injurfas 
aeris  externi ,  fenOm  illis  alTuefa^as. 

XI. 

Hinc  jam  omnes  morbi,  qui  ab  aere  ejusd*  muta¬ 
tionibus  Scintemperiebus  oriri  in  nobis  folent,  uti  tus- 
fes ,  raucedines,  faucium  peftoris^ueinflammationes, 
Ophthalmiae  &  catarrhi  quilibet,  non  tam  facile  ori- 
unturinillis,qui  cuivis  aeri  fe  exponere  confueverant, 
quam  aliis,  quibus  defendere  fe  fuumque  corpus  ab 
omnibus  externis  hujusmodi  injuriis  maxima  cura 
eft.  Oriturque  hic  quaeftio  de  educatione  infamum, 
an  non  melius  fit  ftatim  a  teneris  illos  ad  ferenda  fri¬ 
gora  &  aeris  afperitatem  afluefaccre,  fecus  ac  nobilio¬ 
res  faciunt?  quodiiu&A&t  Ariftot.  Ub'p^n.  Polit. c.’/. 
fcribit<^uc  illud  efle  racfc  v^etav  ad  fanitatem' 

utiliffimum  ,  adducitque  exemplum  Barbarorum  , 
qui  natos  gelido  amne  mergant,  &  Celtarum,  qui 
pauca  vefte  eos  tegant;  adcunfta  enim,  inquit,  ad  quot 
pofibile  eft,  ftatim  ab  initio  ajfuefcere  melius  eft.  ' 

XIL 

Verum  ego  jam  ab  Aere  ad  Cibum  8c  Potum, 
omniaque,  quae  aflTumuntur,  pergo.  Vbi  maximam 
deprehendimus  Confuetudinis  vim  in  aflTumptorum 
qualitate,  quantitate,  ipfoque  etiam  utendi  modo.  * 
Difficile  fane  diftu  eft;  qui  cibus,  quisve  potus  na¬ 
turae  maximi  fit  confentaneus,  cum  tam  varias  inter 
gentes  non  eandem  vi ftus  rationem  obtinere,  im6 
apud  easdem  gentes  foepius  mutatam  illam  (quod 
inprimis  Germania  noftra  docuerit)  deprehendere 
cuivis,  velexhiftoricorum  leftione  liceat,  cum  tamen 
fuus cuique  vlGus  ut  ad  vitam,  ita  ad  fanitatem  ferb 
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ftifficiens  fit ,  qtiamyis  ab  co  Itidem  morbos  non  nul- 
lislods  Endemios  nafci ^  probari  quoque  facile  pos- 
fit. 

At  vero vifius  ratio ,  quae  facile  oftendi  poffit  ex 
fe  Sc  fua  natura  non  efle  bona,  reddi  tameriita  confuc- 
tudine  fanailiaris  poteft,  ut  nullam  inde  moleftiam, 
qui  femper  ea  utuntur,  fentiant,  maximam  alii,  qui¬ 
bus  infueta  eft.  Non  autem  tantum  ipfa  illa,  qua.', 
in  cibifm  veniunt,  varia  admodum  funt,  fed  a  modo 
praeparandi, dum  falemuriavecondiuntut,ficcantur,  - 
fumo  indurantur,  elixantur,  affantur,  &  a  variis  con¬ 
diturae 'generibus  novam  accipiunt  varietatem.  Po¬ 
tus  ver5,qui  omnino  huc  pertinet,  magis  etiam  va¬ 
riat,  non  fecundum  integras  tantum  regiones,  provin- 
ciasque  ,  fed  urbes  quoque,  dum  alibi  aqua ,  Sc  lac, 
alibi  ex  frugibus  cofii  liquores ,  &  illi  diverfi  admo¬ 
dum,  alibi  vinum,  varium  itidem  ,  in  ufum  venit. 
Pertinet  hucetiam  Vinum  aduftum,  quo  non  'null* 
gentes  adinfaniam  usque  deledantur,  nec  difficulter 
ferunt  ejus  in  maxima  quantitate,  etiam  eum  calidis- 
fimis  aromatibus,  ufum ,  quoniam  ita  affueverunt, 

•  XIV. 

In  iisdem  porro  regionibus  alia  Rufticorum  vi- 
vepdi  ratio  eft,  alia  Vrbanorum ,  &  in  ipfis  urbibus 
aliter, infima  plebs,  aliter  denique  ditiores  &  nobilio¬ 
res  vivunt;  fuo  autem  vivendi modofefe  omnesaffue- 
faciunt,  aliumque  deinde  difficulter  Sc  non  nlfi  fenfim 
fenfimque  difeunt. 

XV. 

Quamvis  autem.' ,  dum  alii  folidis ,  duris  crasfis-^ 


Sc  difficilibus  cottcoftu  cibis,  alii  liquidis,  teneris, 
utuntur,  &  hf  Sc  illi  difficulter  aliam  vivendi 
rationem,  cui  non  adfueveriint,admittant;  tamen  ob- 
fervare  licet ,  priores  facilius  pofteriorum  alimenta 
ferre ,  quam  hi  illorum.  .Quo  pertinet  quoque  vini 
potus;  cui  facilius  adfuefeunt  illi,  qui  antea  non  bU 
berunt,  quam  carere  ejus  ufu.  poliunt  ,  qui  a  teneris 
habuerunt.  Et  hinc  eft,  qubd  ad  peregrinationes  va¬ 
rias,  ad  militiam  diuturnam  &  longinquam  aptiores 
ferb  fint  prae  aliis  Septentrionaliores  populi ,  duro 
victui  affueti,  ad  alium  tamen  addifcendum  non  ita 
indociles.  Et  rufticorum  quoque  ventres  &  dura  mts-- 
forumilia  non  adeo  malehabenta  turdis,  perdicibus¬ 
que,  quam  Mardo  allioquc  delicati  gutturis  Apicius 
angitur^  doletcjue :  nec  tam  promptb  a  vino  laeditur 
in  Gallia  Saxo ,  quam  a  cerevifiis  noftratibus  Gallus, 

XVI,^ 

Eft  vero  illud  quoque  notandurh.  Cibos  illos,qui- 
bus  quisque  adfuevit,  non  tantum  melius  in  ventricu¬ 
lo  digeri ,  fed  etiam  gulae  ipfi  placere  magis ,  &  fapidio- 
res  videri,corrumpenteguftus  quoq;  judicium  confue* 
tudine:  ideoq;  rudicum  non  Lucrina  juserint  conchy- 
lia^nonrhombus  y  aut  fcari :  non  Afra  auis^  non  attagen 
joniem  jucundior  uidetur^quam  leaa  de  pinguis  fimis  Oli^ 
<va  ramis  arborum  y  aut  herba  lapathi  prata  amantis y  aut 

fraui  Alali.)^  falubres  corpori ,  ut  loquitur  eleganter 
loratius  L  Epod-  Et  inter  potus  quoque,  videmus  in 
Saxonianoftra,qui  triticeae  dulci  cerevifiae  aflTueverunt, 
hordeaceam  lupulo  amaricantem  repudiare  :  Sc  inter, 
vina,cum  Rhenanum, Mofellanumque aGermanis  fe¬ 
re  omnibus  nobilisfimum  cenfcatur,  illis  populis, qui 
.  u  B  3  dulcibus 


dulcibus  vinis  afllievemnt,  non  placere,  ^generofum 
acetum  vocari,  ceu  Tiberius  Caefar  Surrentinum  appel¬ 
labat  apud  Plinium  l.  i4.c-^6. 

■'  xvn. 

Pertinent  verb ad  ea,  quaeafllimuntur.  Medica¬ 
menta  quoque,  circa  quae  etiam  confuetudo  regnat, 
fcd  alia  non  nihil  ratione.Id  quidem  etiam  certum  eft, 
nonnullos  medicamenta  in  illa  forma,  in  qua  fumere 
afrueverunt,libentius capere,  &  melius  degiutirepofle 
Sc  retinere,  quam  in  alia;  Cum  tamen  medicamenta 
corpus  noftrum  alterare  debeant,  in  quo  potisfimum 
ab  alimentis  differunt, confuetudine  interdum  ita  fami¬ 
liaria  .quorundam  naturae  fieri  videmus,  utplanb  non 
amplius  alterent ,  nec  proinde  effeflum ,  qui  alias  ab 
illis  exfpeSari  folet  ,  edant.  In  quam  rem  infigne  Sc 
leftu  dignum  eft  caput  i8.  l.g.  apud  Theophrajlum 
in  hijloria plMfarum,uhi{cr\hk,  omnium  medicaminum 
fvires  in  ajjuetis  debiliores  deprehendi, in  nonnullis  etiam 
omnino  inertes,  adducitque  de  helieboro  in  magna 
quantitate  fumpto  exemplum,  &  rationem  addit: 
cum  a  natura  admittuntur,  fuperantur,  conficiuntur,  non 
ampliUs  poni  inter  medicamina  debent.  Ubi  in  comm. 
p.1148.  doftifiTimusBodsus  exemplum  refert  cujus- 
dam  ,  qui,  cum  liberaliter  a  5)  piilularum  cochiarum 
expurgaretur  ,  poftea  medicamento  afFuetus,  ne  qui¬ 
dem  a  femuncia  moveri  potuit.  Et  Braffamola  de 
fimpl.Med.pag.636  eujusdam  meminit,  in  partibus 
orientalibus  nati,fcammonio<^ue  afllieti,  qui  duase|us 
drachmas  praeter  noxam  comederit,  quaterque  aut 
quinquies  folum  ejecerit.  Docetque  id  de  aliis  pur¬ 
gantibus.  quotidie  Prafticos  experientia.  Necminus 


/ 


de  allis  medicamentis.  Opio  inprimis,  tit  mirari  quis  . 
fatis  nequeat,  quanta  citra  incommodum  ullum  as- 
fumi  id  copia  poflit  ab  afTuetis,  cum  alii  id  ad  granum 
unum  aut  alterum  vix  perferiJ^e  pofllnt  Garctoi  ab 
Orta  l.i  de  Aromat  Ind.c-4,  cum  retuliflet-,  quendara 
Comafonern  tres  laminas  Opii,  quae  penderent  de¬ 
cem  drachmas  &  amplius,  quotidie  edifle , exclamat : 
Tantum  potejl  confiietudol  Et  huc  pertinet  illud  quo¬ 
que  ,  quod  apud  Acidulas  nonnullas  videmus,  Pyr- 
montanas  inprimis,  accolas  illius  loci  aqua  illauti 
quotidie,  necita  , nec  in  illa  dofi  abea  purgari,  quo¬ 
modo  alii  advenientes  inaffueti  purgantur. 

XIX. 

Quibus  illud  porro  addendum  eft,  ufui  medica¬ 
mentorum  poffe  non  nullos  ita  affuefcere,  ut  dein,  fi 
intermittant,  mal^  habeant,  &  quotidie  ufurpari  me¬ 
dicamenta,  fi  carere  incommodis  velint, > cogantur. 
Quod  quotidie  fieri  videmus,,  ut  qui  fpiritu  vini  aut 
frumenti ,  aut  morfulis  aromaticis  ad  juvandam  cofH- 
onem  aliquamdiu  funt  ufi  ,  deinde ,  fi  omittant,  ftatim 
de  ventriculo  hc  laefa  concoftione  conquerantur.  Nec 
defunt  iimilia  de  Opii  ufu  exempla  ;  Celeberrimus  D. 
Elsholtiusin  Epijl.  ad  Tilingium  de  foemina  oftogena- 
ria  exemplum  ^citat,  quae  quinquagefimo  aetatis  an¬ 
no  in  pertinacem  morbum  cum  plurimis  vigiliis  pro- 
lapfa  Laudanum  opiatum  ufurparc  coepit,  ab  eo  tem¬ 
pore  ita  illi  affuefa&a,ut  abftinere amplius  non  pos- 
fet  jam ,  fed  fingulis  notlibus  ad  grana  aliquot  deglu-* 
tire  cogeretur. 

XIX. 

Verum  redeo  nunc  ad  Cibum  Sc  Potum  ;uti  en’m  ' 

circa 


ad  omnes  ailiones  motusque  natura  concurrat.  Id 
quod  magis  patebit ,  fi  infantes  corumque  motus  Si 
aftiones  intueamur.  Ubi  ftatim  occurrit  dejftrae  in 
plerisque  hominibus  prae  finiftra  agilitas,  quam  non 
cxplebe  tantum  omnes,fedex  fapientibus  quoque  ple- 
riquea  natura  eflfe  credi^runt.  Et  in  hanc  rem  argu¬ 
menta  fumferunt  ab  Anatomicis,  obfervantibus,  qu6d 
Hepar  fit  in  dextro  latere  fitum  ,  truncus  arteriae  fubt. 
clavius  dexter  amplior  qukm  fihifter,  im6  omnia  va- 
fa  dextra  ampliora ,  vena  a(vy(^  in  dextro  latere ,  oflTa 
etiam  manus  dextrae  graviora  :  Verum  haec  quiderru 
argumenta  efle  nullius  ponderis ,  fatis  hodie  manife- 
fturnefl:  quaedam  ver6  ,.  quae  fupponuntur ,  experi- 
critii  Anatomicae  manifeft6  repugnant  ;nec,fi  in  adul¬ 
tis  dextra  parte  omnia  funt  majora  ,  iride  fequitur ,  ii 
natura  illa  talia  efie.  Manifefium  enim,  eft  in  infan¬ 
tibus  dextram  finiftram^ue  manum ,  dextrum  item 
finiftrum4ue  pedem  fifai  per  omnia  efie  fimiles,  nec  ul¬ 
lam  ih  fanguine  Spiritus^ue  ratione  influxus  e^  diffe¬ 
rentiam  ,  nec  agilitatem  majorem ,  nec  robur  majus 
in  dextra  quam  in  finiftra  fpeSari,  nonmagis ,  quam 
in  oculo  dextro  prae  finiftro  aut  mamma  dextrai 
prae  finiftra  altqua  excellentia  apparet  ,  quani-* 
vis  id  quoque  Hippocrat.  l.  ll.  Epia.  6.  t-  2l.  fcriplc- 
ritj.  C^icquid  igitur  in  adultis  dextra  prae  fini¬ 
ftra  habet  agilitatis,  quicquid  deinde  acquirit  rpjjo- 
tis  St  magnitudinis,  id  omne  a  cbnfuetudine  depen¬ 
det, *cujos  quidem argumentum  nimis  manifefttim  eft, , 
quod  multi  per  eandem  confuetudinem  finiftram  ha¬ 
beant  agiliorem,  qukm  dextram  ,  alii  funt  afi0iSe^iois 
ambidextri,  aequimani ,  quod  quidem  etiam  malSne- 
gavitfaeminis,  &  contra  experientiam ,  Hippoer.feS.y. 


i 


dphor.  43.  Agnofcit  hanc  confuetudinis  vim  Arijlole- 
ies  1. 1.  yHagn.  Aloral.  c.  34.it.  Eudem.  lib.  4.  quam  vi» 
alias  dextri  8c  finiftri  difcrimen  a  natura  efTe  doceat. 
Docet  ver6  id  etiam  experientia,  fi  infantibus  per  con- 
fuetudinem  (malam,  ut  Parentes  judicant)  fafta  fitfi- 
niftra  agilior  &  promptior  dextra,  poirc  deinde  per  con¬ 
trariam  bonam  confuetudinem  dextrae  conciIari,&  fi- 
niftrae  demi  iterum  promptitudinem  &  robur.  Tan¬ 
tum  igitur  non  omnia  in  his  facit  confuetudo! 

xxir. 

Quid  ver6  mirum  eft  manum  dextram  cui  finiltta 
peromniafimiliseft,  paul6  majorem  acquirere  agili¬ 
tatem  &  robur ,  ufu  &  confuetudine  ,  fi  pedes  fibi  in 
movendo  &  in  comprehendendo  manuum  agilitatem 
confuetudine  &:  continuato  exercitio  poffunt  acqui¬ 
rere?  Et  tamen  hoc  adeo  frequens  eft,  ut  paucas  fint 
nundinae  majores,  quibus  non  tam  promptos  pedes 
in  uno  altcrove  videre  liceat.  Imo  Tulpius'Obf.  /.  3, 
t.U’  exemplum  habet  foeminae  Britannicae,  quaer, 
cum ,  ob  brachiaSc  crura  diftorta ,  cuicunque  operi  es- 
fet  mepta  linguam  fuam  ita  affuefecit,  ut  illa  expediti 
trajicer^  filum  per  foramen  acus,  nodos  texere  8c  feri- 
bere  elegantiffim^  potuerit.  HoffmannusdXidimKom^ 
vidit,  quae,  cum  praeter  nates  nihil  haberet,  manibus 
pro  pedibus  ufa  eft,  ftare  quafi  erefto  corpore ,  illud- 
qiie  movere  belle  ad  muficos  ufuspotuit.  Cot».  in  Galen*  ■ 
de  ufu part.  /.  /  j.  n.  ioy6. 

XXIII. 

Reliquorum  deinde  mufculorum  vel  oflTa  mo- 
vent!ufh,vel  fefe  contrahentium  tantum,  motus  et¬ 
iam.  perficiuntur  confuetudine.  yifum  enim* ab  alio 
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motutn^vafm  flexibuitain  diumitdmur,ip(um  iontcn)t~ 
rum  for  te  invenerimus,  ceu  loquitur  acute  ^doftiffimus 
Steno  ;  nec  alio  modo  infantes  noftri  difcunt  loqui 
variis  conatibus  fonisque  exprimentes  illud  quod  au¬ 
diunt,  donec  tandem  imitentur  id  commodi.  Qu6d 
fi  audiant  minus  reft^  loquentes  nutrices  aut  matres, 
malam  loquendi  &  certa  vocabula  pronimciandi  ipfi 
fibi  acquirunt  confuetudinem ,  vix  unquam ,  aut  dif- 
Bculter  tollendam ;  utide  prudenter  monet  QUintilia- 
nus.  Inftit.  Orat  l  /.  c.  l.  ut  tales  nutrices  eligantur , 
<juibus  non  fit  vitiofuslermo  ,  quaei^ue  refie  loquan¬ 
tur,  ut  non  afluefcat  infans  fermoni ,  qui  dedifcendus 
fit.  Id  quod  in  adultis  interdum  quoque  locum  ha- 
iaet ,  memoranturque  Ariftotelis  amici  balbutientem 
€jus  linguam  eflTe  imitati. 

XJCIV.  . 

Et  quas  non  tandem  infansimitaretur  aftiones, qui¬ 
busque  non  affuefeeret  motibus, fi  ab  hominibus  abdu¬ 
ceretur?  Valdenotabile  eft exemplum  hominis,in aula 
Principis  Papenbergenfis,  quod  habet  Camerarius  ho¬ 
ris  fiibciftv.  Cent.  i.  c.  7 j.  Qui  infans  inter  pecora  in 
vicinis  montanis  locis  educatus,  corporis  agilitate  8c 
velocitate  illis  quodammodo  fimilis  fa£tus ,  miris  fal- 
tibus  fe  levavit, S: in ipfisdomuurn faftigiis  curfitavit, 
inter  prandendum  in  roenfam ,  intaffis  poculis  &  va- 
iis,moxinaltioraloca  profiluit  inftarfciuri,omnesque 
hos  faltus  quadrupes  edidit,  uti  pluribus  hoc  perfe- 
quitur  Camerarius,  hiftoriam4ue  aliis  illuftrat ,  & 
tandem  concludit  :  Vhde  apparet,  vere  diSim  ejfe, 
Confuetudinem  ej}e  alteram  naturam ,  interdum  potior  em 
natura.  .  .. 
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XXV. 

Quod  fi  jam  motus  &  exercitia  corporlsinuuiVer- 
fum  confideremus,  videbimus  quoque  ibi  magnam 
rim  confuetudinis  efle.  Vt  enim  mature  fe  quis  as- 
fuefecit  ad  labores  aut  quietem  ,  ita  perferre  dein  eos 
facile  aut  difficulter  poteft.  Vegetius  1 3.C.2.  de  rei  mi¬ 
litaris  peritis  fcribit ,  eos  pedites  luos  fineintermiffio- 
ne  nivibus  imbribus  in  campo  exercuifle,  equites 
ver6  juffiffie,  non  tantum  in  plano,  fed  etiam  in  abru- 
ptis&  foffis  fe<d>t  equos  exercere,  cum,  inquit  ,  laboris 
confuetudo  ^in  caflris  fanitatem^  ^in  confliSu  pojjit 
proflare  uiSoriam,  ReSifime.  Vt  enim  cum  animali¬ 
bus,?^  equis  inprimis,fe  res  habet,  eosque,qui  labori¬ 
bus  adfueti  non  funt,  mox  (udare,  lalTafi,  tandem  con* 
cidere  videmus :  ita  homines  quoque ,  &  ex  illis,  qui 
confueti  funt  labores  ferre  y  etiamfi  debiles  aut  fenes^  in- 
'  fuetis^  robuftis  licet  S^junuenibus^  facilius  ferunt  ^  ut  no- 
tat  Hippocr.  1.2.  aph.  4g.  Cujus  aphorifmi  veritatem 
infenibus  rufticis  quotidie  videre  licet,  diim  inter  ope¬ 
ra  fua  non  lafTantur;  &  in  multis  eruditis  hominibus 
quoque  obfervamus,  eos  injuventute  ftudiis  &  animi 
laboribus  aflTuetos,  etiam  in  extrema  fenefta  ab  iis  non 
fieri  la(Ibs,  fed  iis  fe  recreare  quafi,  &  corporis  fui  ca¬ 
lorem  accendere,  dum  alii  juvenes  inaffueti  gravari 
fe  illis  conqueruntur. 

-  XXVI. 

Circa  Somnum  quoque  &  Vigilias  confuetudo 
aliquid  poflTe  videtur.  Praeterquam  enim  qliod  as* 
fuefaccre  hos  poffimus,  ut  certo  tempore  fomnus 
nobis  obrepat ,  certo  etiam  tempore  ille  nos  deferat  > 
quidametiam  multo  fomno,  alii  pauciffimo  gaudent, 
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fola  confuetudine,  cujus  tamen  tanta  viseft,  titfi  ilH, 
qui  multo  afTuevcrunt,  aliquot  fibi  horas  detrahant, 
'ftatim  inde  fe  debilitari  fentiant,  non  item  alii.  Id 
quod  de  Meridiano  fomno  fimiliter  verum  eft,  cui  ita 
affueverunt  nonnulli,  ut,  fi  illum  negligere  cogantur, 
toto  dein  reliquo  die  extra  fe  fint  pofiti.  tcm* 

porefinon  diffinderem  meridiem  meo  infititio  fomno,  nn* 
werenonpojjem ,  inquit  Varro  L  i.dererufiic.  c.2. 

XXViI. 

In  Excretis  St  Retentis  plus  etiam,  vel  certe  nori 
fninus,  quam  alibi  valet  confuetudo.  De  alvi  &  ve- 
fiC3P  excrementis  notum  eft,  quod  ftatim  infantibus 
noftris, circa  ea  reddenda  corifuetudinem  honeftam,& 
nobis  etiam  qualem  velimus  posfimus  inducere.  Et  ut 
quisque  ea  fepius  aut  rarius  reddere  confuevit ,  ita 
dein,  fi  non  reddat,  aut  reddat  frequentius,  mal^ha- 
"  bet.  Qui  in  Civilibus  vitas  negotiis  verfantur ,  co- 
guntur  faspe  ,  ftimulante  lic^t  natura,  alvum  fuppri- 
mere ,  unde  facili  ,  fi  aliquoties  id  fiat,  oriri  confue¬ 
tudo  poteft,  ut  deinde  non  refpondeat.  Et  hujus  qui¬ 
dem  rei  infinita  funt  exempla.  Illi  ver6  tardae  alvi  fo- 
lutioni  reliquam  totam  naturam  ita  pofTc  affuefieri , 
ut  non  fine  detrimento  tolli  &:  emendari  posfit,  rario¬ 
ris  eft  obfervationis,  ideoque  infigni  aliquo  exemplo, 
aCl.Dn.Praefide  fuppeditato,illuftrabo:  fenferat  per 
plures  annos  juvenis  quidam  alvi  tantam  difficulta¬ 
tem,  ut  vix  femel  in  hebdomade,  aliquando  ne  intra 
duas  quidem  eam  folveret ,  nec  tamen  inde  male  ha¬ 
bebat,  nifi  quod  in  ipfa  tandem  excretione  ab  indu¬ 
ratis  fascibus  moleftiam'  haberet,  majorerrn^re  in- 
dies  metueret ,  quam  etiam  folam  ob  caufam  reme¬ 
dium 


dium  qusrebat.  Gum  autem  intra  aliquot  feptima- 
nas  non  infeliciter  procederet  cura,  ii  alvusquotidie 
femel,  interdum  etiam  bis.folveretur,  rogavit  Medi¬ 
cum  ae^r  fummopere,  ut  in  priorem  feftatum  refti- 
tueret,  uimmam  enim  fe  fentire  virium  dejetiionem. 
Cujus  fortfe  non  alia  fuit  caufa,  qukm  qu6d  diutina: 
chyli  in  inteftinis  morae  alhiefafta  jam  vafa  non  pos» 
fcm  tam  cit6  educere  fuccum  nutritium ,  alvo  fe  quo¬ 
tidie  expurganto. 

XXIIX. 

In  nonnullis,  qui  frequenter  vel  lenientibus, vel  ve- 
purgantibus,  vel  elyfteribus  alvum  fibi  proritant,  ta¬ 
lis  hinc  oritur  confuetudo,uc  illa  ,nifi  irritata ,  fua  fpon- 
te  vix deponat, ceu  multi  magno  fuo  malo  experiuntur; 
Qui  ver6  frequenter  utuntur  purgantibus  iisdem,non 
arnplius  ab  illis  ad  excretionem  coguntur,  aut  certis 
minus  ,  qu^m  alii  c^u  fupra  thef.  XVII.  oftenfurn 
cft. 

XXIX. 

De-evacuationibusfanguinis,  quae  fponte  natu¬ 
rae  ex  naribus  &  per  haemorrhoidalia  vafa  fiunt,  item 
illis ,  quae  per  artifices ,  vena  diffefl-a  ,  procurantur  , 
itidem  obfervatur,pofle  non  nullos  ita  fe  illis  aflueface- 
re,ut  fineillis  male  habeant,  ^  vel  in  capite,  vel  in  to¬ 
to  corporemoleftiam  fentiant.  f  oeminaequoquenon 
nullae,  dum  fingulis  menfibus  per  cucurbitulas  fangui- 
nem  fibi  detrahi  laciunt ,  ubi  aliquamdiu  continua¬ 
runt,  intermittere  deinde  nequeunt,  quin  aut  lasfi- 
tudinetttan  toto ,  aut  pruritum  in  partibus  fentiant. 

'  XXX, 

Qui  per  errhinabc  fternutatoria  fluxum  humo¬ 
ris 


t. 


ris  ex  naribus  fibi  procurare  amant,  ea^ueprolndem 
quotidiano  ufu  habent ,  ut  Itali  hc  Hifpani  ,  tandem 
ita  fe  affuefaCiunt,  ut  fine  illis  fe  vivere  vix  poffe  pu¬ 
tent ;  Qui  etiam  artificialem  aliquem  effluxum  humo¬ 
rum  ex  corpore ,  excitato  alicubi  in  parte  fonticulo^fi- 
bi  pararunt ,  poft  aliquod  temporis  notabile  fpatium 
elapfum  non  temere  fupprimere  illum  audent,  cum 
plurima  exempla  funeftorum  indejfubfecutorum  efFe- 
ftuum  in  promptu  fint. 

XXXL 

Superfnnt  Animi  affeftus,  circa  quos  itidem  o- 
peratur  confuetudo.  Multi  enim  ad  irafcendum  fe- 
fe  adfuefaciunt quoque,  ut  fempcr,  etiam  levisfimadc 
‘causi  ,  irafcantur,  &:  proinde  non  posfintnon  irafci. 
Aliis  livor  per  confuetudinem  in  naturam  vertit,  ut 
femper  cum  Catone  adverfus  potentes  obliqui, adver- 
fusdivites&felicesfintinvidi.  Ad  amores  ver6  &  res 
Venereas  nihil eft, quod  fortius  adigat  animosipfa  con* 
fuetudine, 

XXXII. 

Et  contra  conftat  etiam  ,  plurimum  ad  toleran¬ 
da  quaevis  mala  &  ad  dolores  fortiter  ferendos ,  moero¬ 
resque  ex  animis  abigendos  valere  confuetudinem, 
&  hac  de  caufa  felices  difficilius  adverfam  fortunam 
ferre, ‘malis  quippe  non,  fed  fauftis  tantum  omnibus 
afluetos.  Hinc  dtganiQr  Seneca  {cnbitlib.Jetranquill. 
anima  c.io:  nullo  nomine  melius  naturam  de  nobis  tneruis^ 
fe ,  quam  ,  qu6dy  cum  fciret ,  quibus  arumnis  najceremur, 
aalamitatum  mollimentum  confuetudinem  inisenerU ,  cit9 
in  familiaritatem  grawisfma  adducens^ 

XXXIII, 

^  '  Peffem  hsec  nltima  diducere  prolixius  nifi  a  Mc- 


4ico,  meoque  fcopo  abiret  longius.  Talia  tamen  in¬ 
venire  non  pauca  licet  in  eleganti  Cl. 
tholini  Qu^eftione  Academica  de  ponfuetudine-  Et  do- 
ftisfimus  Renatus  Aiomm ,  eum  in  egregiis  fuis  ad 
Ccholam  Salernitanam  Commentariis  Confuetudinis 
vim  in  oculos,  in  aures,  in  nares,  in  linguam,  in  ta- 
Q:um  pluribus  expofuiffet ,  &  ad  principem  quoque 
facultatem,  progrederetur :  inquit  ,fiveritati  fu¬ 

cum  demere  liceat,  fatendum  efl,  nos  non  nifi  confuetuaine 
<vi^ere,fapereconfuetudine,  mentem^  ipfam  confuetudi- 
ne  moderari,  non  ratione. Nullibi  hodie  regnat  ratio  a  con^ 
fuetudine  fejun&a,pasfimconfuetudo  triumphat  ab fquera^ 
tione.  EpuU,  injlituta,  ceremoni£,jiudia,fama,din)itia^ 
honores,  religio,omnia  ex  confuetudine.  Aliorumsveftigia 
omnes  premimus,  ^alieno  nsivimus  exemplo.  Haec  ille. 

XXXiV. 

Vidimus  jam  plerosque  confuetudinis  in  corpo» 
renoftrocffcftus,  quantamc^ueillainNaturaliSc  Prae- 
ternaturali  ftatu  vim  habeat ;  &t  diffundere  me  jam 
poflem  in  explicandis  caufis  omnium  illorum  effe- 
fiuum ,  quos  adduxi :  Verum  quaedam  illorum  cuili¬ 
bet  patent ,  aliae  jam  tum  in  ipla  illorum  hiftoria  a  me 
funt  explicatae ,  quarundam  quomodo  explicare  ne¬ 
mo  facilt  poteft,  neque  adeo  necefleeft,  ut  Medicus  in 
illud  inquirat  ,  cum  fme  hujusmodi  ipeculationereSfe 
fanare  posfimus,ut  praeclari  offendit  GalenusComment. 
ini.  de  <viS.  acut.  i.  Ad  artis  ver6  ufum  facit, confi- 
derare  quomodo  in  Semcioticis ,  &  inter  Medendum 
Confuetudinis  obfervatio  nos  juvare  posfit. 

.XXXV. 

Quando  igitur  inveffigamus  in  aegro  morbum, 
inultum  proderit  indagare ,  quibus  ille  alias  in  naturali 

D  ffau 


ftattiaffuetus,  Cul  acri, cui  viftui^  (  ex  duobus  enim 
illis  conjicere  endemios  morbos  licet )  quibus  motibus, 
quomodo  fe  (iii^ca  cxcretiones ,  ariimique  afledus  fq- 
litus  fit  habere,  peihde  ,  quibus  in  ftatti- praeternatu- 
rali  hiimorum  defluxidnibus  ad  has  Vel  illas  partes  a 
Ibngo  tempore  obnoxius  ,  quos  affeflus  frequenter, 
quos  illa  anni  miitatiohe,  illo  tempore  habere  (oli tus 
fit.  'vid^  Th.  Fienum  Semeiotic.part,  /.  c.  j.p,64. 

■  XXXVI/  -  •  ^  ■ 

’  tn  Prognofticis  quoque  plurimunt  juVatjnofle,  an 
talibus  morbis  antehac  'olitus  fit  aeger  laborare,  quo 
crentu:  quomodo  caufae  non  naturales  in  hujus  aegri 
corpus  agant motusque  hUrnorumin  illo  velimpe* 
diant  J  vel  augeant' :  eui  aerivvi?lui,;motibus  afTuetus 
fit.^^  Cum  enim  ex  omnibus  illis  nituram  humorum 
liceat  colligere ,  motum  quoque  morbi  Eventumque 
licebit  praedicere.- -Ita  in  illo  ,  qui  foepius  febribus  fo- 
litu^  fuit  laborare, &  cum  facili  terminatione, facilius 
i^lirahituf  quoq^jquae  jam  exorta  eft,quam  inalib,  qui 
nhnquamtebre  labbravrt.  ''  i ^  ^ 

.-  ro  C  XXXVft/  ^  ^  . 

‘  ^  In  Therapeuticis  denique  diibium  hon  ert ,  quin 

a  confuetudine  interdumTumendae  fint  ihdicaripnes, 
cum  Confuetudo  inter  Cairfas  (it ,  St  quafi  altera  natu¬ 
ra!,^  qu^  ^coniplexus  quidam  eftxaufariirh  ih  corpore 
noftVo  agi^hrium.  Et  hoc  jam  tunri' docuit  Galenus  L 
2.  Methi  AIed.  c.  eumque  fequunfUr  Medici  alii, 
&  fecundum  a  NatUra  habere  in  indicationibus  lo¬ 
cum  monent.  ' 

•XXXIIX. 

•  *  «.  ♦  • 

Notandum' aiitem  eft  ,'e(reaTicifh'Cdnfuetudifiem 
Bortam, aliam  Maiam,  aliam  NeWam  quodam md- 

^  do  & 


do Sc  Indifferentem.  Ex  quibus  prior  Utique  indicat 
fui  confervationem  ,  altera  fublationem,  tertia  inter 
confervationem  &  fublationem  ambigit  :  quae  qui¬ 
dem  pluribus  nunc^Sccum  debitis  cautelis  proponi  & 
explicari  debent. 

xxxrx. 

Bona  Confuetudo  utique  conferrandaeft.  Si  quis 
enim  fecundum  dieccam  5  fecundum  omnes  res  Noa 
naturales  refie  fefe  gefrerit,geratq;rfi  convenienti  na¬ 
turae  &  sefati  &:  vitae  fuae  generi  cibo ,  debitis  item  mo¬ 
tibus,  afTueverit,  mutanda  utique  ilta  bona  confuetudo 
non  fuerit.  Hoc  tamen  jam  tum  prudentes  obferva- 
runt  Medici, non  debere  aliquem  fe  uniformi  vivendi 
modo  afruefacere,ut  ille  quafi  in  naturam  vertat. Non 
patitur  enim  id  vita  humana,  ejus^ue  varietas  &  in- 
conftantia,  quaeque  nos  proinde  ad  varias  fubeundas 
mutationes  jubet  efle  promptos  paratosque,  ideoque 
x^QihGalenus  Comment. ad aphor,2o.Hippocr.feS.2  uni¬ 
formem  confuetudine  periculofam  dicit,  non  qu6d  ex 
fe&fiia  natura  talis  fit,fcd,  quod,  cum  fervareeam  de¬ 
inde  femper  nequeamus,  mutatio  periculofa  fit.  Et  vi¬ 
dere  licet  hoc  in  ditioribus  nonnullis,  qui  in  liberis  luis 
educandis  uniformem' modum  fervant, &  a  noxio  aere, 
a  malo  viSu ,  abinconvenientibus  aut  nimiis  motibus 
prohibent :  quamvis  enini  hoc  refte  haftenusfaciant;, 
tamen  ,  quum  deinde  pro*  vario  vitae  ,  quod  eligunt, 
genere,  pro^mutationclpcorum,  pro  necesfitatetem-? 
■porum  aliter'atq;aliter  gerere  fe  cogahtur,irilbetis  ni- 
iTiis  moleftafunt  omnia  &periculofa :  Hoc  fenfu  Celfm 
l  I-C.3.  otiofanimk^itajinquk^ufilu  non  efl.quia  potejl 
laboris  incidere  necesfitas,  Ideoque  circa  vivendi  mo¬ 
dum  ,  c>ii  quis  afluefeere  debeat  ,'  aiu‘qa  'i^^ 


f  i  ^ 

i  .r  ^\i'^ 


Celfi  prudentia  non  minus  Medica  ,  quam  elegantia 
plena  verba  1,  i.  c.  i.  Sanm homo,qui  ^bene  ‘valet^ftia 
/pontis  ejl ,  nullis  fe  obligare  legibus  debet.  Hunc  opor¬ 
tet  marium  habere  uit^  genus :  modo  ruri  ejfe  ,  modo  iri 
urbe,  f<epius^  in  agro :  navigare,  venari,  quiefcere  inter¬ 
dum  ,  fedfrequenter fe  exercere :  interdum  balneo ,  inter¬ 
dum  aquis  frigidis  uti :  modo  ungi ,  modo  id  ipfum  negli- 
gere :  nullum  cibi  genus  fugere ,  quo  populus  utitur  :  in¬ 
terdum  in  conviSu  eJfe ,  interdum  ab  eo  fe  retrahere , 
modo  plusjufto,  modo  non  amplius  affumere. 

XL. 

Mala  Confuetudo  mutanda  omnino  videtur ,  Sc 
mutanda  etiam  eft,fed  non  temere.  Cum  enim  ma¬ 
gna  ejus,  ut  fuperius  exemplis  patuit, vis  fit, cum  al¬ 
tera  Natura,  facile  etiam  intelligitur,  non  pofTe  eam  ci¬ 
tra  periculum  aliquod  immutari.  Et  hic  non  tam  ae¬ 
gri  lua  fponte  peccant ,  ( confuctis  enim  libenter  ad¬ 
haeremus  )  quam  moniti  a  Medicis ,  quorum  in  haere 
confilia ,  nifi  cauta  fint,  peri  culofa  ic  funefta  foepe  fiunt. 

XLI. 

Ex  longa  &  accuratisfima  obfervatiohe  hoc  ha¬ 
buit  Hipocrates,  pofterisque  illud  eommunicavit:CoM- 
fueta  longo  tempore ,  etiamfi  deteriora  fint,  infuetis  minus 
molefia  efie  folent.  aph.  fo.  f.  2.  Igitur  &  circa  confue- 
tum  aerem ,  &  circa foHtum  cibum,  motus^ue&ex- 
cretiones  indulgere  aliquid  prudens  Medicus  debet, 
ne  majori  cum  malo  ad  alia  infueta,,  |ick  meliora  vi¬ 
deantur,  tranfitus  fiat. 

XLir. 

Et  hoc  maximi  locum  habet  circa  illam  con- 
fuetudinem,  quae  nonnuper demum,  Scabaliquotan- 
nisriata  eft  ,  led  quae  ab  jpfa  pueritia  ad  fenefiutem 

usque 


usque,  aut  a  pluribus  annis  adhaefit.  Et  haec  inpri- 
mis  ratio  eft,  cur  in  lenibus  mutari  non  debeat  mala 
licet  cbnfuetudo,  cum  praeterea  etiam  debiles  cor¬ 
pore  illi  fint  ,  &  nullas  facile  mutationes  ferant, 
quamque  difficulter  in  illa  aetate  artes  novas  ,  ita-> 
quoque  novas  diaetas  difcant.  Ideoquc  in  Annali¬ 
bus  apud  Jouium  1.32*  hiflor,  p*  f28,  ^  Sleidanunu 
Comment.  L  / x.  pag.  24  f.  non  fine  caufa  male  au¬ 
dit  Curtius  Medicus,  qu6d  Clementem  VII.  Pontifr- 
cem  jam  fenem,Sc  caetera  firmum  valetudine ,  inna- 
toque  membrorum  robore  validum  ad  novam  vitae 
vifiusque  rationem  confilio  fuo  deduxerit:  illoenim 
non  diu  poft  mortuo,  dubio  procul  occidijfe  Curtius 
creditus  fuit  y  uti  habent  verba  Jovii  Circa  quam  hifto- 
riam  aliter  quidem  fortasfis  vulgus  judicavit,  quem 
in  talibu5  fequifolent  hiftorici,  aliter  periti  artis.  Ma¬ 
gis  enim verofimile videtur.  Pontificem  diuturno fto- 
machi  vitio ,  quod  difert^  memorat  Sleidanus^  cuique 
curando  diitam  aliam  ncceffariam  judicavit  Curtius, 
tandem  objiflTe.  Interim  inde  difeimus ,  quam  pru¬ 
denter  in  talibus  fe  gerere  Medicus  debeat,  ne  ,  lic^t 
immerito,  calumniam  dein  patiatur  apud  imperitos , 
&  circum ftantiarum  nefcios;fimiliter  enim  Omphrius 
quoque  Panuinius  in  vita  Julii  III.  p.  436.  Medico¬ 
rum  confilium  imprudentiae  accufat,  qu6d  Pontifici 
feni  ad  arcendos  intolerabiles  Podagrae  dolores  novam 
vidus  rationem  praeftripfiflrent,  unde  febris  orta  pau¬ 
cos  intra  dfeseum  extinxerit:  quam  vis  proprio  motu 
Pontificem  id  fecifle,  alii  conftanter  tradiderint,  ut  ipfe 
Onuphriuspag,y34.  fatetur.  C/.  Dn.Pr^fes  de  celebri 
belli  Duce ,  fer^  feptuagenario,  in  locis  vini  generofi  fe¬ 
racibus  nato,  fem  per  que  illis  adfueto,  mihi  retulit, 
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eum  f)oft  febrem  acutam ,  non  fatis  feliciter  Sc  planb 
fuperatam ,  cum  magnus  helicae  metus  effet ,  ex  con- 
filio  Medicorum  cerevifiam  bibere  coepiffe,  effe&u 
prima  hebdomade  bono,  deinde  autem  fubfecuta  tor 
tali  cum  ciborum  aegre  affumtorum  vorhitu 

perpetuo:  ciuae  mala  tollere  ante  non  potuit  Dn.  Prae- 
fes,  quam  vini  iterum  potum  concederet^altera  parte 
fucci  Cydoniorum  vel  pomorum  Borsdorfianorum 
temperatum,  quo  ipfo  tamen  potu  paucisque  aliis 
mecficamentis  heaicam ,  quam  metuebat,  praevenit, 
pluresque  annos  fupervixit. 

XLIIL 

Vti  ver6  non  in  debili  fene  temere  facienda  eft 
mutatio  in  confuetis ,  ita  nec  in  aliis  illo  tempore,  quo 
morbo  aliquo  tenentur,  fed  tum  potius  illis  aliquidia- 
dulgendum  elT:,  &  tempore  recuperatae  fanitatis  de 
mutatione  confuetudinis  cogitandum.  Nifi  fort^  ex  * 
-  cipere  hic  ip  certis  cafibus  aerem  velis ,  cujus,  fi  mor¬ 
bus  inde  coepit,  mutatio  valde  ell  neccfraria.  PeBimim 
iegro  eft  coelum,  quod ^grum  fecit,  inquit  nervose,  Cel-^ 
JmU.c.i.  adeo  ut  in  idquog^  genus ,  quod  natura  pejus 
tii,  in  hoc  ftatu  falubru  mutatio  fit. 

XLIV. 

Inprimis autem  cum  quis  mutare  aliquid  volet, 
paulatim  debet  airuefcere,  nec  cit6  tranfire  ab  uno  ad 
aliud.  Nemo  quidem  eft,  qui  non  norit.qu6d  a  bo¬ 
no  more  ad  malum'  fubit6  tranfire  peflimum  fit  & 
noxium  ;  Verum  non  minus  in  mala  confuetudine 
emendand  n  certumeft  etiam  ad  bonam  tranfitu  debe¬ 
re  efle  paulatinum,  Meg^ex-nimiolabor-efiubitum  otium, 
neg^  ex  nimio  otio  fubitus  labor  fine  grauinoxa  eH,  in- 
Quit  iterum  Celfys  l  l.c.  3.  ^  id  circa  omnes  res  non 

natu- 


'naturales  confiderari  debet,  cibum  in  primis  Sc  potum* 
Contraria  paulatim  inducere  oportet ,  ^  interquiefce^ 
rf, monet  Hippocrat,lvi,  de  morb*  ^.mlg.  feS.2.  §.18. 
C^uomodo  autem  id  in  fingulis  fenfimque  fieri  debeat, 
hujus  loci  non  eft  docere,  fed  ex  Prafticorum  libris  & 
inprimis  prudentium  exercitatiorumqiie  Medico¬ 
rum  confiliis  peti  debet. 

XLV* 


Circa  illa,quae  vel  hoc,  vel  alio  modo  fieri  poflTunt, 
&  ad  quae  fe  indifferenter  habet  valetudo  noftra,  et¬ 
iam  Confuetudo  verfatur,  illamque  nec  bonam,  nec 
malam^fedNeutram  vocavimus. Habet  autem  eandem 
fere  cumBona  in  Therapeutica  ratiohein.  Poftquam 
enim  illis  indifferentibus  ita  affuevimus  ^  confervanda 
utique  confuetudo  eft.  Ideoque  quamvis  indifferens 
fit,  bis  indie  cibum  fumere,  aut  femel,  tamen,  poft- 
quam  aliquis  a  longo  tempore  affuevit  prandio  Casnas- 
que,  confuetudinem  illam' citraneCesfitatem  honmu^ 
tabit.Etita  in  aliis  quoque  fei:eshabetTacilior  tamen 
&  tutior  mutatio  eft.  XLVI. 

In  ipfis igitur  Auxiliis  Medidsquoque,utVen^- 
feftione  ,  Purgatione  ,  Sudoriferis  &c.  femper  confi- 
derabit  Medicus,  an  iis  adfuerit  aeger ,& medicamen¬ 
tis  praefeitim.  Qu^  enim  folitus  quis  eftadhibero, 
illa  etiam  melioreni  effeftum  edere  folent,  nifi  ipsaaf- 
fuetudine  familiaria  magis  fa&a, fuerint, quam  ut  ir¬ 
ritare  naturam  posfint,  utfupra  th.  XV  J.  didum  eft* 

,  XLVIi. 


Requiriturigitur^utipfeetiam  Medicus  cum  ae¬ 
gro  longa  confuetudirid  familiaritatem  habeat  ^  ut 
melius  fcire, quibus  ille  affueverit,  posfit.  Qua  cic  cau- 
fa  Medicum  Amicum  extraneo  utiliorem  ejfe  quara^u par 
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fit  fcteniia,  (cnbitCelfus  inpr£fat.  quod  fcilicet  fre¬ 
quenti  cum  aegro  converfationedidicer  tnaturam  ejus 
&confuetudinem,laudat(^;  co  nomine  Britannos  fuos 
Joh.  Cajus  in  Metk  Medendi  1. 1-  p.  3f  qu^)d  magnates 
nobileS(|ue  fuos  quique  Medicos  familiares  habeant, 
qui  proinde 'in  medendo  non  communia  quaedam 
confeflari  cogantur,fed  naturae  confuetudinis^ue  ha¬ 
bita  ratione  reftb  atque  ex  arte  mederi  posfint.  Et  hbec 
quidem  de  Confiietudine  ,  ad  ufum  inprimis  . 

Medicum,  difta  fufficiant 

SOLI  DLO  GLORI  jl. 


COROLLARIVM  ANATOMICVM. 

Dyirii»  iorfore  noflro  vafi  (anguinea ^  <ffta  non  fint  retnnda<ifid  alte» 
rifis  figureCy  vA^^oJ^ovforte  emmbtuvtdetnr :  en  ni  tn  Anate^ 

micernm  vel  veternm  velrecentiomm  libris  temere  id  legere  eSl,  Siniu 
mmen)  feu  canalis  dura  meningis  ut  fingHmemtn  [e  continent^ 

imjlfum  revera inftar  aliarum, venarum  ad  cor  reducunt,  cum  jugu» 
laribm  venis  coharentes)  triquetros effe  [emperdoimt  CU  Dn,^rafes, 
Quamvis  autem  tdnon  obvta-i  feddiffictUoris  fit  ebfirvationis,  tamen 
nuper  evidenti elegantisjimo  expertmenio  veritatem  ret  omntbtu  fi?e» 
Hanttbus patefecit.  Cum  enim  /upenori  anno  finiente ,  ngtdtftma 
hyemctcorpus  virile  dtfifecareti  cum  alta  multa  cur  tofi  etrea  humores 
congelatos  ofiendit  %  tum  inprtmi»  ad  Sinum  Falciformem  dura  Meninm 
gis  attendere  nos  )ufiit.  Ex  illo  enim  'juxta  longitudinem  forfice  dtjfeth 
finguU  congelatus  exemtus,  infrufiulis  omnibus,  qua  longitudine  ar» 
ttcu/i  digiti  eoharentia  educi  poterant  yfiguram  trilateram  iHamnohia 
mamfeflo  exhibebat,  quam  ea  non  aliunde^  quam  dvafi  triquetro,  ba» 
hutfie ,  quilibet  conjicere  potent.  Et  Cl.  quidem  Prafes ,  qua  alias 
itrea  finuum  illorum  figuram  objervavit,  &  hac  tpfa  plemus  cum 
omnibus  cmumftanttis  y  in  Juis  Obfervattonibm  Anatomicis  Novis 
proponet,  Ego  horum  tantum  j  qua  vidi,  memtnijfe  voluit  ut  Jpeculandi 
matenamjubmimfirem  aliisy  qui  de  caufi  Natura  ea  fecerit. 


